
Lady Gym Lady  Fit

Datum Durst löschen

12.08.2025 Ochsen RW

19.08.2025 Freihof NA

23.-24.8.

26.08.2025

02.09.2025 Freihof KA

09.09.2025 Ochsen LI

16.09.2025 Freihof KA

23.09.2025 Ochsen NA

21.10.2025 Ochsen RW

28.10.2025 Freihof NA

04.11.2025 Ochsen KA

11.11.2025 Freihof LI

Fit und Stretch

Antara

Bodyfit

Bodyfit

Fit und Stretch

Ladyfit Ausflug separate Einladung

Dancess

Turnprogramm Ladyfit   August - Dezember 2025

Surprise- Abend separate Einladung

Herbstferien

Mehrzweckhalle
20.00 - 21.15Uhr

Bodyfit

Antara

Fit und Stretch

Dancess

Version 01.07.2025 Simone Smania



Datum Lady Gym Lady  Fit

18.11.2025 Ochsen NA

Sa. 22.11.

25.11.2025 Freihof

02.12.2025 Ochsen RW

09.12.2025 Freihof NA

16.12.2025 Ochsen LI

Leiterteam:

Lisa Knechtle LI Bodyfit

Rosana Wagner RW Dancess

Karin Knecht KA Antara / Bodyfit

Nadine Trolp NA Fit und Stretch

Bodyfit

Fit und Stretch

Adventsabend separate Einladung

Dancess

Mehrzweckhalle
20.00 - 21.15 Uhr

Fit und Stretch

Gesamt TSV Anlass

Version 01.07.2025 Simone Smania


